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Édito de rentrée : un format plus léger 
pour préparer du lourd

Bonjour à tous,

J'espère que vous avez passé un bel été 
et que la reprise se passe bien pour 
vous.

Cette lettre de septembre est un peu 
plus courte et moins dense que d'habi-
tude, et c'est tout à fait normal : le 
mois d'août a été particulièrement 
chargé en coulisses. J'ai passé une 
bonne partie de mon temps sur de gros 
dossiers de fond qui vont arriver très 
bientôt sur le site.

Parmi eux, je vous prépare notamment 
un article complet pour expliquer enfin 
l'intelligence artificielle et les LLM (les 
modèles de langage) avec des mots 
simples, sans jargon inutile, pour que 
tout le monde comprenne vraiment 
comment ça fonctionne. Un article pas-
sionnant mais il va falloir attendre 
encore u eu avant de pouvoir le lire.

En attendant la sortie de ces dossiers, 
je vous ai concocté un condensé pour 
cette rentrée : un nouveau texte d'an-
ticipation signé Milo Atao, un tour du 
côté de la langue française avec l'ex-
pression « à sa guise », une 
astuce rapide pour faire le tri 
dans Gmail, sans oublier la 
devinette du mois et 
quelques liens sympas 
dénichés sur le web.

Prenez le temps de 
vous installer, 
bonne lecture à 
tous !

EDITO

Vous utilisez Gmail et votre boîte de 
réception déborde de newsletters et 
d'e-mails promotionnels ? Vous voulez 
faire le ménage sans y passer des 
heures ? Au lieu de vous désabonner 
message par message, , affichez direc-
tement la liste de vos abonnements. 

Dans la barre d’adresse, remplacez 
#inbox par #sub à la fin de l'URL. Vous 
arrivez directement sur la page de ges-
tion de vos abonnements. Il suffit 
ensuite de cliquer sur « Se désabon-
ner » en face des listes qui ne vous 
intéressent plus. Easy !

ASTUCE

À MA GUISE
Vous l'utilisez sans doute pour affirmer 
votre liberté d'action : faire quelque 
chose « à sa guise », c'est agir comme 
bon vous semble, selon votre bon plai-
sir. Pourtant, si on vous demandait 
d'employer le mot guise tout seul dans 
une phrase, sans préposition, sauriez-
vous quoi en faire ?

Ce terme familier de nos conversations 
propose un voyage étonnant. Loin d'une 
racine latine classique, il partage en 

réalité son arbre généalogique avec un 
terme anglais omniprésent et a 
d'abord servi à décrire une allure bien 
précise avant de désigner notre simple 
volonté.

D'où vient ce mot devenu presque invi-
sible en dehors de ses formules 
figées ? 

LE COIN DU BIEN PARLER

Lire l’article

L’INVITÉ DU MOIS
Cinquième volet de notre résidence lit-
téraire aux côtés de Milo Atao. Mois 
après mois, ce rendez-vous s’est ins-
tallé comme une parenthèse atten-
due, un moment pour ralentir et 
plonger dans des imaginaires qui bous-
culent nos certitudes. Vos retours sur 
les textes précédents montrent à quel 
point ces récits font écho à nos 
propres questionnements, et nous 
continuons l’aventure avec une nou-
velle proposition : La flamme retrou-
vée. Dans ce nouveau texte 
d’anticipation, Milo Atao pousse à l’ex-
trême notre dépendance à la techno-
logie et le confort anesthésiant du 
virtuel. Lorsque le grand réseau s’éteint 
brutalement, il ne reste que des corps 

désappris, le froid du bitume et l'obli-
gation soudaine de se regarder sans 
écran interposé. C’est un récit fort sur 
la réappropriation du réel, le contact 
humain et la solidarité brute quand tout 
le reste s'écroule. Je vous souhaite 
une excellente lecture au coin de ce feu 
de fortune. 
Comme toujours, les commentaires 
sont à votre disposition pour partager 
vos impressions et votre ressenti  avec 
Milot Atao.

Lire la nouvelle
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RÉPONSE DU MOIS DERNIER

Dans la précédente infolettre, je vous 
posais une question sur l'origine du 
nom de mon avatar, Wallace. Pour être 
franc, la vraie raison tient en une 
ligne : c'est un simple filtre d'intelli-
gence artificielle. Mais une abonnée a 
décidé de chercher plus loin. En creu-
sant l'étymologie de mes différents 
noms et prénoms (Noël, Gaëtan et Wal-
lace), elle a réussi à construire une 
théorie complète qui illustre mon 
métier de formateur. Elle y parle de 
phare, de rivage et de voyageur. Son 
analyse m'a beaucoup plu. J'ai donc 
pris le temps de vous la détailler dans 
un article. Je vous laisse découvrir 
comment une petite devinette s'est 
transformée en une belle réflexion sur 
la transmission du savoir.

LA DEVINETTE DU MOIS
Je suis un bâtisseur de l’ombre, capable 
d’ériger de véritables cités sans jamais 
voir le jour. À l’intérieur de mes gale-
ries, une menace silencieuse s'accu-
mule : un gaz lourd, invisible et toxique. 
Sans une issue efficace, ce piège 
gazeux nous asphyxierait rapidement. 
Pour survivre, nous n'avons recours à 
aucun ventilateur ni moteur. Nous 
façonnons au-dessus du sol une struc-
ture monumentale, poreuse et percée 
de conduits savamment calibrés. Cette 
cheminée géante capte le moindre 
souffle de vent extérieur et exploite les 
variations thermiques entre le jour et 
la nuit. Par un simple jeu de pression 
et d’aspiration naturelle, elle évacue l'air 
vicié et injecte de l'oxygène frais 
jusque dans nos chambres les plus 
profondes, maintenant une tempéra-
ture stable à un degré près toute l'an-
née. Les architectes humains étudient 
aujourd'hui nos édifices pour concevoir 
des immeubles modernes capables de 
se réguler sans climatisation élec-
trique.

Qui suis-je, ou quel est ce mécanisme bio-
logique ?

Je vous parle dans plusieurs 
articles de mon blog des 
risques d’arnaque par SMS, par 
mail ou par téléphone. Les 
récentes fuites de données 

massives qui touchent les services 
publics (Fisc, Éducation natio-
nale, etc.) ne vont pas arranger 
les choses. Avec autant d’infor-
mations super précises en circu-

lation (revenus, situation 
familiale, adresses), les cour-

riels de phishing vont se multiplier ces 
prochaines semaines et devenir parti-
culièrement crédibles. Restez vigilants. 
Deux réflexes simples pour éviter les 
pièges : 
Ne cliquez sur aucun lien direct dans un 
courriel ou un SMS qui parle d'un rem-
boursement, d'une facture en attente 
ou d'une démarche urgente.
Connectez-vous directement sur les 
sites officiels en tapant vous-même 
l'adresse dans votre navigateur.
Quelques article à lire ou à relire sur 
mon blog : se protéger du phishing - Le 
phishing à l’ère de l’IA - Vos données per-
sonnelles en danger.

ALERTE ROUGELA DEVINETTE

Lire la suite

VIDÉO DU MOIS

Celui qui pose une question est 
bête cinq minutes, celui qui n'en 
pose pas l'est toute sa vie.

— Dicton chinois

LA CITATION DU MOIS

À VOIR SUR INTERNET
Voici le fruit de mes déambulations du 
mois. 
Vous vous êtes déjà demandé com-
ment la maîtrise du feu a mené, étape 
par étape, jusqu'à la création de nos 
ordinateurs actuels ? Un développeur 
a construit une carte interactive qui 
retrace près de 3 millions d'années d'in-
novations humaines en reliant chaque 
invention à ses prérequis et à ses évo-
lutions. La navigation fonctionne un 
peu comme l'arbre technologique d'un 
jeu vidéo, sauf que toutes les données 
reposent sur de véritables recherches 
historiques. C'est parfait pour naviguer 
d'une invention à l'autre et faire des 
découvertes surprenantes. Explorez la 
fresque sur Historical Tech Tree.

Vous souvenez-vous de ce petit bon-
homme colérique tracé d'un seul trait 
blanc qui s'engueulait sans cesse avec 
son dessinateur ? Personnellement il 
a bercé une partie de mon enfance et 
je le retrouvais toujours avec beau-
coup de plaisir le soir à la télé. Créé par 
Osvaldo Cavandoli, ce classique de l'ani-

mation italienne n'a rien perdu de sa fraî-
cheur avec son langage inventé et son 
humour direct. Replongez en enfance 
avec moi !

Visiter le site À lire sur mon blog

À votre avis, à quel point un simple 
bourdon peut faire preuve d’intelli-
gence. 
À notre époque ou l’intelligence artifi-
cielle est sur toutes les lèvres, et si on 
décidait de se concentrer sur une intel-
ligence tout ce qu’il y a de plus natu-
relle. Promis, vous allez être surpris !

À voir sur Youtube
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